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a. Etiologicky model (Sloboda, Fishbain, 2023)

Makroprostredi

* Socioekonomické
* Socidlni a kulturni
* Fyzické

* Klimatické

N

\

Mikroprostredi

* Rodina

« Skola

* Vrstvnici

* Nabozenské organizace
* Pracovisté

Osobnostni
charakteristiky
* Genetika

* Epigenetika

* Temperament
* Kognice

* Fyziologie
Neurobiologie

Védomosti
Postoje
Presvédceni
Normy

Chovani




b. Kde je mozné efektivné preventivné pusobit? (Sloboda, 2018)
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Priklad nespecifického pristupu na urovni skoly

MacBeath s tymem (2001) popsali , ktera se projevuji jako
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preventivnich programu skoly:
Profesionalni fizeni.
Sdilené vize (pedagogy i studenty) a dlouhodobé zamery.
UcCebni prostredi.
Duraz na efektivitu vyuky (soulad mezi zamérem a vysledkem).
Vysoké oCekavani od kazdéeho studenta.
Pozitivni pristup a posilovani (pedagogoveé i studenti).
Jasna pravidla vyuky a kritéria posuzovani jejich vysledku.
Sledovani a vyhodnocovani realnych vysledku.
Organizace vyuky jako celek a vyvozovani zavéru ze zjisténych nedostatku a
pfizpusobovani realné situaci.
Prava a odpovédnost studentu a jejich posilovani.
Vztah mezi Skolou a domovem studentu (zapojeni rodic¢u atd.).
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Komplexnost prevence vyzaduje komplexni pristup: proto je tak slozita
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(Source: UNODC, 2015, p 37)
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4. Co to vlastne je preventivni infrastruktura?
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(Fishbein, Sloboda, 2023; Pashal et al., 2023; NIDA, 2023)

Poskytovatelé preventivnich sluzeb dle oblasti a typu prevence: realné
Instituce a fyzické osoby vytvarejici, zlepSujici, adaptujici, implementujici,
dorucujici a hodnotici preventivni program a intervence.

Pracovni sila: kurikula, vzdélavani a trénink, CZV, univerzitni vzdélavatelé a
programy, realné kariéry a rust v prevenci, odborné spole¢nosti (OSPRCH).

Preventivni intervence/program: know-how — vyvoj, testovani,
zdokonalovani, implementace, monitoring a evaluace.

Specifické preventivni teorie and metodologie.
Standardy kvality, kompetencni modely, certifikace, akreditace...
Evaluace a monitoring: nastroje, procedury, praxe, data etc.

Véda a vyzkum: akademicka sféra, RCTs, QAM, Casopisy.....
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* 1999: rozhodnuti MSMT zaradit prevenci mezi priority viady (Phare Twinning 2000)

25 let vyvoje systemu, vcetne hodnoceni kvality...

« 1999-2002: prvni navrh systémovych opatreni a planu implementace

« 2003: Usneseni viady €.1045/2003 a jeho implementace
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Developing and implementing a national quality
assurance policy and control policy in school-
based prevention of risk behaviors: a case study
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5. IPREV: druha generace systemu (Miovsky, 2015, 2021)

(1) General framework for the prevention of risk behaviour (united frame)
A/ Theoretical background and General terminological framework
B/ Research and development efforts and their implications for practice

(2) Content: The Databank of School and Community based prevention programmes (core curriculum):
scope, content, outcome skills

(2a) Databank of programs and interventions (2b) Implementation support

(3) Education and training support and educational regional ecosystem
A/ Continual (life-long) education providers and supportive system
B/ Higher education and University level of education and training activities.

(4) Quality: evaluation, quality standards and a certification system, education and training
A/ Professional competency and certification standards (2001, 2005, 2012).
B/ Education and training standards, four-level model, and EUPC (2012, 2021)
C/ SEPA monitoring and register (2015, 2022)

(4a) Providers and methods/interventions (4b) Education and training

4c¢) SEPA monitoring system
(certification) Standards and curricula (4c) &5y

(1a) Objectives of RB programmes (1b) Target groups (1c) Implementation levels and strategies
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2020 — 2022 Digitalizace puvodniho systému:
2022 — 2024 pilotni testovani www.iprev.cz

2iPREV

Interaktivni platforma
podpory dusevniho zdravi
a prevence rizikového chovani
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6. Pozice nespecifickych pristupu v systému IPREV:
5-urovnova strukturalni perspektiva
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AIPREV Interaktivni platforma podpory dugevniho zdravi a prevence rizikového chovani

Uvod Preventivni programy Vzdélavani v prevenci

RiPREV

Interaktivni platforma
podpory dusSevniho zdravi
a prevence rizikového chovani

Interaktivni platforma podpory dusevniho zdravi a prevence rizikového
chovani (IPREV) je modernim nastrojem podpory preventivnich pracovnikd
uréeny zejména Skoldm a Skolskym zafizenim realizujicim komplexni preventivni
programy a také externim poskytovatellm téchto programt. Pomaha efektivné
stavét, fidit, kontrolovat a zlepSovat tyto programy. Platforma podporuje
systémové ukotvenou prevenci a umoziiuje propojovat $koly s externimi

Kvalita a bezpeénost v prevenci Pro metodiky a reditele skol Pro rodice a verejnost

| e
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Kalendar akci Slovnik pojmu Véda a vyzkum FAQ O IPREV

Komu je ur€ena tato platforma

Platforma IPREV je uréena primarné pracovnikiim v prevenci,
tedy predevsim $kolnim metodikim prevence, okresnim

a krajskym metodikdim a pracovnikim organizaci a sloZzek
zabezpedujicich prevenci ve Skolach a pro Skoly. Diléi ¢asti
jsou pak uréeny pro Sirsi vefejnost, rodice, ufedniky a dalsi
zajemce.

Nase cile

Nasim cilem je prostfednictvim platformy IPREV vytvofit
uZivatelsky pratelské prostiedi kultivujici preventivni
programy pro déti na ¢eskych skolach tak, aby tyto




Konsorcium provozovatelu:
1. LF UK a VFN v Praze
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7. IPREV je nastroj pro profesionaly na puzzle principu

« Komponenta 1: Narodni databanka programu prevence

« Databanka a principy jejiho fungovani (= dostupnost kvalitnich a ovérenych intervenci pro Skoly)
« Zajisteni implementacni pomoci a podpory

« Komponenta 2: Systém hodnoceni a rizeni kvality

« Podpora evaluace (v¢. databanky evalua¢nich nastroju)
« Standardy (nastroje, lidi, procesy, poskytovani) a certifikace
« Narodni monitorovaci systém SEPA

« Komponenta 3: Vzdélavani a podpora rozvoje prevence

« Standardy vzdélavani a kompetenéni modely
* Rozvoj a podpora profese preventivnich profesionald
* Nabidka programu (zakladni stupné, ,trzisté", vzajemna pomoc a vymeéna zkusenosti)
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8. Katalog programu: priklad Unplugged

 Historie EUDAP projektu
e http://www.eudap.net/

. Unplugged
» Univerzalni Skolska prevence
« Zalozen na CSI modelu
» Cilova skupina 12 -14 let
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http://www.eudap.net/

9. Implementace EUPC: podpora vyvoje systéemu INEP
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The European Society for Prevention Research (EUSPR) promotes
the development of prevention science, and its application to
practice so as to promote human health and well-being through
high quality research, evidence based interventions, policies and
practices.

Not long to go now. We're looking forward to meeting all
delegates in Lisbon. pic.twitter.com/Sh89zdUcDm
About 3 days ago from EUSPR's Twitter via Twitter for iPhone

European Society for
Prevention Research

Ninth EUSPR Conference and Members’ Meeting, October
24th - 26th 2018, Lisbon, Portugal
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bude opét konat v rdmci celostatni konference PPRCH v
Praze a to 15.10. 2018, tedy prvni konferencni den,
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Motto: Vytvarime partnersky a pratelsky system pro ty, kdo
prevenci realizuji a snazime se pri maximalni transparentnosti
vytvaret pro ne motivujici a udrzitelné prostredi, bezpecné pro
cilove skupiny, pro poskytovatele i pro ty, kdo prevenci
financuiji.

Prevence je vysoce odborna Cinnost vyzadujici jasna
pravidla, profesionalitu, podporu ze strany statu i samosprav.
Férovost celeho systemu a jeho dobre vyvazeni

je predpokladem dalsiho uspésneho vyvoje.
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Klinika adiktologie, 1. Iékarska fakulta a Vseobecna fakultni nemocnice v Praze
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