
navazovat 
kontakt se 
spolužáky

zvyknout si 
na ranní vstávání

a školní režim

udržet
pozornost po

delší dobu

znovu 
se orientovat 

ve školních
pravidlech

NÁVRAT DO ŠKOL NEMUSÍ 
BÝT PRO KAŽDÉ DÍTĚ SNADNÝ
Co můžeme čekat první 
dny po návratu dětí do školy? 
Je pravděpodobné, že pro některé
děti může být náročné:

zůstat v klidu
nebo se aktivně

zapojit do hodiny

zvládat 
tempo výuky od 

prvního dne 

www.centrumlocika.cz
www.detstvibeznasili.cz


